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instituti rektori

Ta'lim yo'nalishi:

Namanghn davlat pedagogika instituti
O'QUYV REJA
60310900-Psixologiya(amaliy psixologiya)

2023-2024, 2024-2025, 2025-2026, 2026-2027 o'quyv yillari

1. O'quv jarayoni jadvali

Akademik daraja - bakalavr
O'qish muddati - 4 yil

Ta'lim shakli - kunduzgi

Kvalifikatsiya: psixolog, konsultant

O'quv jarayoni:
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26/27 31.08.-26.09. 28.09.-31.10. 2.11.-28.11. | 30.11.-26.12. 28.12.-30.01. 1.02.-27.02. 1.03.-27.03. 29.03.-1.05. 3.05.-29.05. | 31.05.-26.06. 28.06.-31.07. 2.08.-28.08. 4-kurs
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11. O'QUV REJASI
E Talabaning o'quy yuklamasi (soatlarda)
= auditoriya mashg'ulotlari (soatlarda) O'quv yuklamalarning semsetriarda (soat va kredit) tagsimoti
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1 b 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16
1-semestr 2 1 2-semestr
BIRINCHI KURS 15 15 30 30
1.00. Majburiy fanlar 1680 718 290 188 0 240 962 24 24 30 26 56
101 |O'RT106 Amaliy o'zbek (rus) tili 180 90 90 90 6 6 6
102 |O'EYTI104 O'zbekistonning eng yangi tarixi 120 60 30 30 60 4 4 4
103 [MSVAXI105 Mediasavodxonlik va axborot madaniyati 150 60 30 30 90 4 5 5
104 |FALMADI104 |Falsafa 120 60 30 30 60 4 4 4
105  {UmPsix110 Umumiy psixologiya | 300 120 60 60 180 4 6 4 10
106 |FC106 Mutaxassislikka Kirish 180 74 30 14 30 106 6 6
107 |PsPk110 Ontogenez psixologiyasi 300 120 60 60 180 4 4 6 4 10
108 |EksPs105 Psixodiagnostika va psixokorreksiva | 150 60 20 10 30 90 4 3 5
110 |PsiT106 Psixologiya tarixi 180 74 30 14 30 106 5 6 6
3.00 Malaka amaliyoti 120 120 4 4
semestrda jami 1800 718 1082 24 24 30 30 60
3-semestr 4 3-semestr 4-semestr
IKKIN
ERLvm 15 15 30 30
1.00. Majburiy fanlar 990 480 210 104 20 146 510 16 16 17 16 33
1.01 UmPM208 Pedagogika 240 120 60 10 50 120 4 4 4 4 8




1.02. |[InkT.GP204 Inklyuziv ta'lim. gospital pedagogika 120 60 30 14 16 60 4 4 4
103, |DIN204 Dinshunoslik 120 60 30 30 60 4 4 4
1.04. |UmPsix205 Umumiy psixologiya 1 150 60 30 30 90 4 5 5
105 |PsPK204 Psixodiagnostika va psixokorreksiya I 120 60 20 40 60 4 4 4
106 |EksPs204 Eksperimental psixologiya va praktikum 120 60 20 20 20 60 4 4 4
107 |PsMQMT204 Psnxologl.k ma.lumotlaml qayta ishlash metodlari va 120 60 20 40 60 4 4 4
texnologiyalari
tanlov fanlari 480 240 240 8 8 8 8 16
501 |TAT204 Axborot texnologiyalarini kasbiy faolivatda qo'llash 120 60 2 2 2 60 4 4 4
(ECTS)
202 |PKMT204 Psnxologl.k test.laml kompyuterda modellashtirish 120 60 2 40 60 4 4 4
texnologiyalari
203 |ShPs204 Shaxs psixologiyasi 120 60 20 40 60 4 4
204, |MPsA204 Mental psixologiya asoslari 120 60 20 40 60 4 4
205 |OchAxPs204 Ochiq axborot tizimida psixologiya 120 60 30 30 60 4 4 4
2.06. |KonPs204 Konfliktologiya 120 60 20 10 30 60 4 4 4
207. |SelfM203 Self-menejment 120 60 20 10 30 60 4 4 4
2.08. |OzReskon204 |Yangi tahrirdagi O'zbekiston respublikasi konstitutsiyasi 120 60 30 30 60 4 4 4
209 |ZPsM204 Zamonaviy psixologiva muammolan 120 60 30 30 60 4 4 4
2.10. |EMBTA204 Ekologik madaniyat va barqaror taraqqiyot asoslari 120 60 30 30 60 4 4 4
211 [JMS204 Jismoniy madaniyat va sport 120 60 30 30 60 4 4 4
3.00 malaka amaliyoti 330 330 5 6 11
semestrda jami 1800 720 840 24 24 30 30 60
_ 6 5-semestr 6-semestr
UCHINCHI KURS 15 5 30 30 7y
1.00. Majburiy fanlar 870 420 190 50 0 180 450 16 12 17 12 29
101 |DevPs304 Deviant xulq psixologivasi 120 60 20 10 30 60 4 4 4
102 |PsTAs305 Psixologik trening asoslari 150 60 20 40 90 4 5 5
103. |OP304 Oila psixologiyasi 120 60 30 30 60 4 4 4
104 |SotsPs308 Sotsial psixologiva 240 120 60 60 120 4 4 4 4 8
104 |YurPs308 Yuridik psixologiva 240 120 60 60 120 4 4 4 4 8
2.00. tanlov fanlari 600 300 300 8 12 8 12 20
201 |KSXT308 Kasbiy sohada xorijiy tillar (ECTS) 240 120 120 120 4 4 4 4 8
2.02. |BKPs304 Biznes va kouching psixologiyasi 120 60 20 10 30 60 4 4 4
203 |ImPs304 Imij psixologiyasi 120 60 20 10 30 60 4 4 4
2.04. |EKVPs304 Ektremal vaziyatlar psixologiyasi 120 60 20 20 20 60 4 4 4
206 |PedPsO‘Ps304 | Pedagogik psixologiya va psixologiyani o'qitish metodlan 120 60 30 30 60 4 4 4
207 |[GenMPs304 Gender menejment psixologivasi 120 60 20 20 20 60 4 4 4
207 |HRPs304 HR psixologiya 120 60 20 20 20 60 4 4 4
2.08. |StrPsT304 Stress psixologiyasi 120 60 20 20 20 60 4 4 4
3.00 malaka amaliyoti 330 330 5 6 11
semestrda jami 1800 720 1080 24 24 30 30 60
8-semestr 7-semestr 8-semestr
TO'RTINCHI KURS 15 15 30 30
1.00. Majburiy fanlar 780 360 124 70 0 166 420 12 12 13 13 26
103 |UTTVZY405 Uzluksiz ta'limdagi tendensiyalar va zamonaviy 150 60 2% 36 9% n 5 M
vondashuvlar
101 |PsKZA04 Psixokonsultatsivaning zamonaviy yo'nalishlan 120 60 20 10 30 60 4 4 4




.
102 [KIPs408 Klinik psixologiva 240 120 40 40 40 120 4 4 4 4 8
102 |DifPs405 Differensial psixologiya 150 60 20 10 30 90 4 5
102 [MenPsd404 Menejment psixologivasi 120 60 20 10 30 60 4 4 4

| 2.00. tanloy fanlari 720 360 360 12 THE 12 2
2.01. |psT404 Psixotexnologiya 120 60 20 20 20 60 4 4 4
2.03. |ArT404 Art-terapiya 120 60 20 20 20 60 4 4 4
2.04. |1qBPs404 Igtidorli bolalar psixologiyasi 120 60 20 10 30 60 4 4 4
2.05. |RekMarP404  |Reklama va marketing psixologiyasi 120 60 20 10 30 60 4 4 4
2.06. |[InGpK404 Individual va guruhiy konsultatsiva 120 60 20 20 20 60 4 4 4
2.07. |MehMPs404 Mehnat va muhandislik psixologiyasi 120 60 20 10 30 60 4 4 4
2.08. |KasPs404 Kasb psixologiyasi 120 60 30 30 60 4 4 4
2.09. |[MaxFPs404 Maxsus fanlar psixologiyasi 120 60 20 20 20 60 4 4 4
2.10. [PsXA404 Psixologik xizmat asoslari 120 60 20 40 60 4 4 4
2.11. |OiPsX404 Oilaga psixologik xizmat ko'rsatish asoslari 120 60 20 10 30 60 4 4 4
2.12. |SalPs404 Salomatlik psixologiyasi 120 60 20 10 30 60 4 4 4
3.00 malaka amaliyoti i 300 | 300 5 5 10

semestrda jami 1800 720 1080 24 2 30 30 60
jami 7200 2878 4082 120 120 240
Yuklama tagsimoti soat kredit izoh: 3-8 semestrlarda 4-2 tartibda amalga oshinladi bunda xaftaning 4 kunida nazariy va amaliy ta'lim. 2 kunda pedagogik amahyot o'tkaziladi
Majburiyv fanlar 3-8 semestrdagi mutaxassislik fanlanming sillabuslarida mustaqil ta'lim mazmuni joriy semestrdagi amalivot dasturi mazmuniga mos kelishi va bir birini to'ldinshi. talabaning amahyot
' 4320 144 mustaqil ta'lim topshirig'ini bajarish uchun asos sifatida xizmat qilishi nazarda tutilishi kerak.
2-semestrda maktabgacha ta'lim tarbivani tashkil etish, elementar matematik tasavvurlarni shakllantrish. 3-semetrda umumiy pedagogika. nutq o'stirish metodikasi. 4-
Tanlov fanlari (ECTS) 1800 60 semestrda bolalar jismoniy tarbivasi. tasviny taolivatga o'rgatish metodikasi . 5-6-semestrlarda: tabiat bilan tanishunsh metodikasi. bolalar musiqiy ta'lim metodikasi. maktabgacha
e ta'limda chet tillarini o'qitish metodikast fami bilan integratsiya gilinishi kerak

Malaka amalivoti 1080 36
Hammasi 7 200 240 1-kurs 2-semestrda (0'quv va ilmiy laboratoriva) malaka amaliyotlar uchun jami 4 kredit taqdim etilad

1-kurs' 2-semestrda (0'quv va ilmiv laboratoriva) malaka amaliyotlari uchun jami 4 kredit taqdim etilad

2-kurs' 3-4-semestrlarda 4+2 tartibdagi amalivot uchun xar semestrga 5 kreditdan. jami vilik 10 kredit va 4-semestrdagi (0'quv va itmiy laboratoriya) malaka amaliyoti uchun jami |1
kredit tagdim etiladi

3-kurs: 5-6-semestrlarda 4+2 tartibdagi amalivot uchun xar semestrga 5 kreditdan. jami yillik 10 kredit va 6-semestrdagi (ekskursion ishlab chiqarish) malaka amaliyoti uchun jami 1

Lvadit tandim atilad:

O'quv rejaga kiritiladigan ixtisoslikka oid fanlarming amaliy mashg'ulotlan va laboratoriya ishlari oliy ta'lim muassasasi hamda bazaviy tashkilotlarda o'tkazilishi mumkin

Bitiruv malakaviy ishi tarkibiga um himova qilish bo'yicha davlat attestatsiyalari ham kiradi

Namangan davlat pedagogika instituti kengashining

|O0'quv bo'limi boshlig'i:

|Maktabgacha va boshlang'ich ta'lim metodiKas Kafedrasi mudiri:

O'quv jarayonining tarkibiy qismlari semestr davlat attestatsiyasi 2023l 30" O, : ;

¢ . Haftalar soni ? 2023wl " 40" OF  dagi _ZL sonliqaron bilan
Nazariy va amaliy ta'lim 36 1-6 ma'qullangan
4 kun-nazariy va amaliy ta'lim / 2 kun-amaliyot 90 3.8
Attestatsiya 24 a8 o o T - S (S T 1
Malake amialiyon < 516 Bitiruv malakaviy |sh|fn1 lhlrpdo.\a qilish voki ixtisoslik
Bmi 5 738 A -
Kredit xaftaligi 3 246 davlat attestatsivasi
Ta'ul 40 1-8
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